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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Учебный план среднего общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ГИМНАЗИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ 

НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение по классам и учебным предметам. 

1.2. Учебный план является частью ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ-НОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ГИМНАЗИЯ 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАКЕЕВКА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ 

РЕСПУБЛИКИ, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

1.3. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

1.4. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

1.5. Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ 

(при наличии).  

1.6. В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 
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траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования). 

1.7. Получение среднего общего образования может быть организовано с 

использованием электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (далее – ЭО и ДОТ). 

1.8. Учебный план разработан на основе варианта Федерального учебного 

плана информационно-технологического (вариант № 2) и гуманитарного 

(вариант № 2) профилей Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 18.05.2023 № 371.  

1.9. Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования. 

1.10. Учебный год в ГБОУ «ГИМНАЗИЯ Г.О. МАКЕЕВКА» начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

1.11. Продолжительность учебного года на уровне среднего общего 

образования составляет 34 недели.  

1.12. В ГБОУ «ГИМНАЗИЯ Г.О. МАКЕЕВКА» установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. При этом объем 

максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 10-11 

классов – не более 7 уроков.  

1.13. Продолжительность уроков для 10-11 классов составляет 45 минут.  

1.14. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки в 10-11-х классах – 34 часа в неделю; 

1.15. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и 

каникул. 

1.16. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

1.17. Структура и продолжительность учебного года. 

Период Срок Продолжительность  

I семестр 02.09.2024 –27.12.2024  16 недель  

II семестр 09.01.2025 – 26.05.2024 18 недель 

Итого в учебном году: 
34 

учебные недели 
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1.18. Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года  

 Каникулы  

Срок Продолжительность 

Осенние каникулы 28.10.2024 по 04.11.2024 8 дней 

Зимние каникулы 30.12.2024 по 08.01.2025 10 дней 

Весенние каникулы 24.03.2025 по 30.03.2025 7 дней 

Летние каникулы 26.05.2025 по 31.08.2025 98 дней 

1.19. Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

1.20. При проведении занятий по предметам «Иностранный язык 

(английский)» (10-11 классы), «Второй иностранный язык (немецкий)», 

«Информатика» (10-11 классы) осуществляется деление классов на две 

группы, но не менее 8 учащихся в каждой группе.  

1.21. При проведении занятий по предметам «Физическая культура» (10-11 

классы) осуществляется деление классов на группу мальчиков (юношей) 

и группу девочек (девушек).  

1.22. Учебный план представлен информационно-технологическим (11-А) и 

гуманитарным профилями (10-А, 11-Б) обучения.  

1.23. В ГБОУ «ГИМНАЗИЯ Г.О. МАКЕЕВКА» языком обучения является 

русский язык. 

2. ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

2.1. Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

2.2. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего 

образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

2.3. Обязательная часть Учебного плана предусматривает изучение на 

базовом или углубленном уровнях:   

• учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей;  

• общих для включения во все учебные планы обязательных учебных 

предметов. 

2.4. Обязательными для включения в учебные планы 10-11-х классов 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

2.5. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 
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2.6. Учебный план предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык (немецкий)» из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность. 

2.7. Учебный план гуманитарного профиля ориентирован на такие сферы 

деятельности, как педагогика, психология и общественные 

отношения. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбраны учебные предметы из предметных областей «Русский язык 

и литература» и «Иностранные языки». 

2.8. Учебный план информационно-технологического профиля 

ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле 

для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из 

предметной области «Математика и информатика». 

2.9. На углубленном уровне гуманитарного профиля изучаются: 

2.9.1. «Литература» в объеме 5 часов в неделю. 

2.9.2. «Иностранный язык (английский)» в объеме 5 часов в неделю. 

2.10. На углубленном уровне информационно-технологического профиля 

изучаются:  

2.10.1. «Алгебра и начала математического анализа» в объеме 4 часов в 

неделю. 

2.10.2. «Геометрия» в объеме 3 часов в неделю.  

2.10.3. «Информатика» в объеме 4 часов в неделю.  

2.11. В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися 

индивидуальных проектов, как элективного курса «Индивидуальный 

проект» в объеме 1 часа в неделю в 10-х классах.   

2.12. В учебном плане количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа. Третий час будет реализован за счет внеурочной 

деятельности. 

 

3. ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА, ФОРМИРУЕМАЯ 

УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

3.1. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает возможность реализации ГБОУ 

«ГИМНАЗИЯ Г.О. МАКЕЕВКА» программы среднего общего 

образования, в том числе предусматривающей изучение отдельных 

учебных предметов, с учетом индивидуальных потребностей 

учащихся, а также с целью профилизации. 

3.2. Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том 

числе на углубленном уровне и распределено следующим образом: 

3.2.1. на изучение учебного предмета «Второй иностранный язык 

(немецкий)» в 10-А и 11-Б классах в объёме 2 часов в неделю.  

3.2.2. на изучение учебного предмета «Русский язык» в 10-11-х классах в 

объеме 1 часа в неделю, с целью формирования ключевых 

компетенций обучающихся в процессе подготовки к ГИА.  
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3.2.3. на изучение учебного предмета «Литература» в 11-А классе в объеме 

1 часа в неделю, с целью формирования ключевых компетенций 

обучающихся в процессе подготовки к ГИА. 

3.2.4. на изучение учебного предмета «Геометрия» в 11-Б классе в объеме 

1 часа в неделю, с целью формирования ключевых компетенций 

обучающихся в процессе подготовки к ГИА. 

 

4. ФОРМЫ И СРОКИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

4.1. Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с ФОП СОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 и «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ «ГИМНАЗИЯ  

Г.О. МАКЕЕВКА». 

4.2. Часы для проведения промежуточной аттестации входят в сумму 

часов, выделенных на изучение учебных предметов, и не превышают 

количества обязательных работ контрольного характера. Таким 

образом, промежуточная аттестация не предполагает 

дополнительную учебную нагрузку учащихся. 

4.3. В 2024-2025 учебном году промежуточная аттестация (годовая): 

4.3.1. в 10-х будет проводиться с 15.04.2025 по 22.05.2025; 

4.3.2. в 11-х классах - с 15.04.2025 до начала государственной итоговой 

аттестации без прекращения образовательной деятельности по 

учебным предметам учебного плана. 

4.4. Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным 

графиком среднего общего образования.  

4.5. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов представлены в таблице. 

 

Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

проведения 

Русский язык 
Тестирование максимально 

приближенное к ЕГЭ 
1 раз в год 

Литература Тест 1 раз в год 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 1 раз в год 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 
Контрольная работа 1 раз в год 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Тестирование максимально 

приближенное к ЕГЭ 
1 раз в год 

Геометрия Контрольная работа 1 раз в год 

Вероятность и статистика Тест 1 раз в год 

Информатика Тест 1 раз в год 
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Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

проведения 

История  Тест 1 раз в год 

Обществознание Тест 1 раз в год 

География Контрольная работа 1 раз в год 

Физика Контрольная работа 1 раз в год 

Химия Контрольная работа 1 раз в год 

Биология Контрольная работа 1 раз в год. 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Тест 1 раз в год 

Физическая культура  
Тесты для контроля 

физических качеств 
1 раз в год 

Индивидуальный проект  Защита проекта 1 раз в год 
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5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

с 5-дневной рабочей неделей  

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 10-А 11-Б 

 І. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия) 

І.1. Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2 2 

Литература  У 5 5 

І.2. Иностранные языки  
Иностранный язык 

(английский)  
У 5 5 

І.3. Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа  
Б 2 3 

Геометрия  Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика  Б 1 1 

І.4. Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

І.5. Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География  Б 1 1 

I.6. Физическая 

культура 
Физическая культура  Б 2 2 

I.7. Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

 
Индивидуальный проект   1 0 

  Σ: 31 30 

ІI. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

(аудиторные учебные занятия) 

  Σ: 3 4 

II.1. Иностранные языки Второй иностранный 

язык (немецкий) 
Б 2 2 

ІI.2. Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 

III.3. Математика и 

информатика 
Геометрия Б - 1 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
 34 34 

Учебные недели   34 34 

Всего учебных часов  1156 1156 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

с 5-дневной рабочей неделей  

ИНФОРМАЦИОННО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

Предметные области Учебные предметы Уровень 11-А 

 І. Обязательная часть (аудиторные учебные занятия) 

І.1. Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б 2 

Литература  Б 3 

І.2. Иностранные 

языки  

Иностранный язык 

(английский)  
Б 3 

І.3. Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

У 4 

Геометрия  У 3 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 

Информатика У 4 

І.4. Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

І.5. Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География  Б 1 

I.6. Физическая 

культура 
Физическая культура  Б 2 

I.7. Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

 Σ: 32 

ІI. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

(аудиторные учебные занятия) 

 Σ: 2 

ІI.1. Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 

Литература Б 1 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
 34 

Учебные недели   34 

Всего учебных часов  1156 
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6. ПЛАН КОМПЛЕКТОВАНИЯ КЛАССОВ 

ПО ПРОГРАММАМ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

в 2024-2025 учебном году  

 

Класс Количество учащихся 
Средняя наполняемость 

классов 

10-А 24 - 

Кол-во  

классов: 1 
24 24 

11-А 17 - 

11-Б 14 - 

Кол-во  

классов: 2 
31 16 

Итого: 3 класса 55 18 

 

 

 

 

Директор          С.В. Зуев 
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